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Do leb

Ein Appell an alle Hundebesitzer:
Bitte beseitigen Sie die Hinterlassenschaften lhres Tieres in der Natur!

Fiir die meisten Hundehalter ist die ordnungsgemaifie

Entsorgung der Hinterlassenschaften ihres Hundes

dankenswerterweise eine Selbstverstindlichkeit. Einige

machen sich jedoch keinerlei Gedanken, was ein

zuriickgelassener Haufen so alles anrichten kann.

= Umweltverschmutzung: Hundeexkremente sind fiir
Wanderer und Naturliebhaber kein schéner Anblick.

= Unfallgefahr: Wenn Hundekot zu spat gesehen wird, ist
das Ausrutschen darauf sehr gefdhrlich.

= Infektionsrisiko: Hundekot ist kein Diinger. Fiir Land-
wirte stellt er eine echte Plage dar, da er durch das Mahen
der Wiesen und Felder in das Futter der Nutztiere ge-
langt, die daran schwer erkranken konnen.

= Gesundheitsgefahrdung: Durch Verschleppen an Schuh-
sohlen kénnen Parasiten bis in die Wohnung gelangen.
Andere Hunde kénnen durch Schniiffeln oder sogar Ver-
zehr krank werden.

= Miillproblem: Hundekot verrottet anders als Mist von
Pflanzenfressern und ist daher nicht geeignet fiir die Ent-

In Oberdsterreich ist die Ab-
solvierung einer allgemei-
nen Sachkunde-Ausbildung
fir jeden Hundehalter ge-
setzlich vorgeschrieben

Ein Sachkundekurs findet am Sonntag, 19. Oktober 2025,
8:00 - ca. 15:00 Uhr, im Vereinsheim des SVO Rohrbach-
Berg, Wandschaml 14, 4150 Rohrbach-Berg, statt.

Wir danken fiir Ihr Verstandnis!

Marktgemeindeamt geschlossen!

Das Marktgemeindeamt Hellmonsddt ist am Freitag, 3. Oktober 2025,
aufgrund des Betriebsausflugs der Gemeindebediensteten geschlossen.

sorgung in der Biotonne oder im Kompost. Auch verrott-
bare Sackerl brauchen mindestens 18 Monate, bis sie ver-
schwinden: Volle Sackerl gehoren daher in den Restmdill!

= Kostenfrage: Neben den fiir die Entleerung der zusétzlich
notwendigen Mistkiibel, z. B. entlang von Wanderwegen,
anfallenden Kosten, entstehen der Gemeinde fiuir die Be-
seitigung der Verunreinigungen in der Natur erhebliche
Aufwinde, die finanziert werden miissen.

Als Hundebesitzer sind Sie verpflichtet, die Hinterlassen-
schaften Thres Hundes unverziiglich zu beseitigen und
sachgemafs zu entsorgen. Dazu konnen Sie die acht
Hundekotstationen in Hellmonsddt gerne nutzen: Also
Gackerl ins Sackerl und im Restmtdill entsorgen!

Die Gemeinde Hellmonsdédt sagt allen Hundebesitzern
Danke, die im Interesse aller groflen und kleinen
Gemeindebiirger und unserer Besucher fiir die sachge-
mifBle Entsorgung der Hiaufchen sorgen.

Hunde-Sachkundekurs

Vortragende: Mag. med. vet. Nina Rohwer (Tierdrztin) und
Josef Lindinger (Hundetrainer)

Kosten: € 120,00 inkl. Mittagessen u. alkoholfreie Getranke
Auskunft: Manuel Stobich, Tel.-Nr.: 0664 597 02 08, E-Mail:
info@svoe-rohrbach-berg.at

Anmeldung online erforderlich unter www.svoe-rohrbach-
berg.at/sachkundenachweis.
Weitere Kurse: www.land-oberoesterreich.gv.at/96769.htm

Beilage
Einladung zum
Herbstfest im

Kloster —,,Rund
um den Kiirbis“

Amtliche Mitteilung
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Vereinheitlichung der Annahmekriterien in allen ASZ

Ab 1. September 2025 gelten in allen Altstoffsammel-
zentren (ASZ) Oberosterreichs einheitliche Annahme-
kriterien und Preislisten. Ziel dieser Umstellung ist, mehr
Klarheit fiir Biirger zu schaffen und eine faire, nachvoll-
ziehbare Kostenverteilung zu gewdhrleisten.

Die Abfall-Entsorgungsmengen steigen standig und immer
oOfter landen grofse Mengen kostenpflichtiger Fraktionen im
ASZ — bisher oft ohne einheitliche Regelungen. Das fiihrte
oft zu Unklarheiten und Diskussionen. Wer Abfélle richtig
trennt und im ASZ abgibt, leistet einen aktiven Beitrag zur

Umwelt und zur Kreislaufwirtschaft. Aber damit das
System funktioniert, braucht es klare Regeln.

Altstoffe, Problemstoffe und haushaltsiibliche Mengen an
Sperrmiill konnen weiterhin kostenlos im ASZ abgegeben
werden. Fiir Abfalle, die nicht haushaltstiblich sind — z. B.
grofie Mengen Bauschutt, Abbruchholz oder spezielle Ma-
terialien — gelten kiinftig landesweit einheitliche Gebiihren.
Alle Informationen finden Sie auf www.umweltprofis.at/
urfahr umeebung > , Aktuelles” sowie auf der Gemeinde-

Homepage (,,Biirgerservice > Service > Abfallentsorgung”).

Silofoliensammlung im ASZ Hellmonsodt

welt
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Die kostenlose Silofoliensammlung im
Altstoffsammelzentrum Hellmonsoédt
findet am Mittwoch, 15. Oktober 2025, von
10:30 bis 11:15 Uhr statt.

Spielgruppen in Hellmonsodt

In Hellmonsddt startet im Herbst wieder eine neue Spiel-
gruppe. Melde dich und dein Kind jetzt an, um euch
einen Platz zu sichern!

Rituale kennenlernen, gemeinsames Spielen und Essen,
Austausch mit anderen Eltern — das und vieles mehr erwar-
tet euch in einer Spielgruppe. Die Kinder und Erwachsenen
lernen sich kennen und kénnen Freundschaften kniipfen.

Die Spielgruppen finden wochentlich von 9:00 Uhr bis ca.
10:45 Uhr im Pfarrheim Hellmonsoddt, Marktplatz 14, in den
liebevoll gestalteten Spielgruppen-Raumlichkeiten statt.

Kursangebot: Yoga mit Teresa Seidel

Yogakurs im ehem. Kloster Hellmonsoédt

Start am Mittwoch, 10. September 2025: 8:30 — 10:00 Uhr
sowie 10:15 —11:45 Uhr, Dauer je 10 Einheiten a 90 Minuten,
Kosten: € 155,00; Infos/weitere Kurse: www.yogavereint.at

Jubildaum: 55 Jahre Alpenverein Sektion Rodlland

Vor 55 Jahren wurde die Alpenvereinssektion ,Rodlland”
gegriindet. Dieses besondere Jubildaum wird am Samstag,
13. September 2025, ab 14 Uhr, beim Bienenmuseum in
Zwettl an der Rodl gefeiert.

Geplant ist ein abwechslungsreicher Nachmittag mit Spafd
und Abenteuer fiir die ganze Familie — mit Minispielen,
Kletterturm, Actionbound und groffem Pompfball-Finale!

Achtung: Es werden nur saubere, trockene Folien ange-
nommen! Silonetze und Schniire kénnen, verpackt in
durchsichtigen, verschniirten Sdcken (max. Volumen 240 I),
nur von 3. bis 15. Oktober kostenlos abgegeben werden.

Kosten pro Termin: € 5,00 (gefiihrte Gruppe) bzw. € 2,00
(selbstgefiihrte Gruppe).
Die Teilnahme ist ab dem Krabbelalter moglich.

Anmeldung {iber den Anmeldelink auf der [El¥gyi[E]
Homepage. Wiinsche beziiglich des Wochen- =
tages bitte bei der Anmeldung angeben. [l

Bei Fragen bitte kontaktieren: Eva Ratzenbock,
Tel.-Nr.: 0677 624 432 64 (Signal, SMS, Anruf, WhatsApp).

PIEG]

Kinder - Eltern - Bildung

Auf eine schone gemeinsame Zeit freut
sich das SPIEGEL-Treffpunkt Team.

Verbindliche Anmeldung bis
1 Woche vor Kursbeginn: e
Kontakt: Teresa Seidel, Tel.: 0650 78 88 567:
E-Mail: teresa.seidel@yogavereint.at

alpenverein%
rodlland
Dariiber hinaus gibt es Live-Musik

und auch fiir das leibliche Wohl ist bestens gesorgt.
Bei Schlechtwetter findet die Veranstaltung nicht statt.

Das Team des Alpenvereins Rodlland — Zwettl an der Rodl
und Ortsgruppe Hellmonsodt — freut sich auf zahlreiche
Besucher und einen unvergesslichen Tag!
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Der Verein Landleben und die Jagerschaft Hellmonsodt
laden wieder zum Friihschoppen nach den Erntedank-
Gottesdiensten ein.

Heuer findet das alljahrliche Erntedankfest in Hellmonsodt
bereits am Sonntag, 21. September, statt. Zuerst ladt die
Pfarrgemeinde zum Dank fiir die diesjahrige Ernte um
8:30 Uhr zum Festgottesdienst in der Pfarrkirche sowie um
9:15 Uhr zur Familien-Wortgottesfeier (Gestaltung Kinder-
liturgieteam) ein.

Tag des Denkmals: Hellmonsodt

Der Tag des Denkmals, ein 6sterreichweites Projekt des
Bundesdenkmalamtes, stellt die Bewahrung und Erfor-
schung unseres kulturellen Erbes in den Mittelpunkt.
Das diesjdhrige Motto lautet: DENKMAL bewahren,
DIGITAL erfahren. Ab dem 28. September geht die neue
Webseite des BDA mit dem heurigen Programm online.

Der Tag des Denkmals am Sonntag, 28. September 2025,
in der Pfarrkirche Hellmonsddt und in Wildberg

10:00 Uhr: Fithrung in der Kirche und Kapelle mit den
historischen Starhemberg-Grabplatten aus Marmor. Dauer:
30 Minuten

,Hatschn & Ratschn“

Spaziergang fur Korper und Seele

Das Gesundheitsreferat der Marktgemeinde Hellmon-
sodt bietet gemeinsam mit der Gesunden Gemeinde am
Samstag, 27. September, von 14:00 bis 16:00 Uhr wieder
einen gefiihrten Spaziergang fiir Korper und Seele an.

Die kleine Wanderung beinhaltet auch Denk- und
Gesprachsanstofle fiir die psychosoziale Gesundheit. Nach
dem ,,Hatschn & Ratschn” findet ein kleiner Umtrunk statt.

Einladung zum Workshop

Der Arbeitskreis Gesunde Gemeinde Hellmonsodt ladt

herzlich ein zum 43. Arbeitskreis-Workshop am Dienstag,

30. September 2025, 19:00 Uhr, im Marktgemeindeamt

Hellmonsodt, Besprechungsraum EG (Eingang ehem. Post-

amt), mit Frau Mag. Martina Honsig.

¢ Abschluss Zielgruppenprojekt

® Vorstellung Projekt Gesunde Gemeinde: Grundsitze,
Gesundheitsziele, aktuelle Praventionspakete

Wenn Sie unser Arbeitskreisteam unterstiitzen und sich

iiber die Grundsédtze, Ziele und Programme informieren

mochten, laden wir Sie herzlich zum Workshop ein!

Einladung zum Erntedankfest mit Frithschoppen
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Ist uns dann auch noch das Wetter wohlgesonnen, ladt im

Anschluss (ab 9:30 Uhr) der Verein Landleben gemeinsam
mit der Jagerschaft zum Frithschoppen am Marktplatz ein.

Der Verein Landleben und die Jéagerschaft sorgen fiir Speis
und Trank und das Kinderprogramm, wahrend der Musik-
verein Hellmonsodt den musikalischen Rahmen bietet.
Damit sollte einem gemiitlichen Beisammensein zum
Dank fiir ein erntereiches Jahr nichts im Wege stehen!

ist mit dabei

10:30 Uhr: Fithrung in der Gruft, Besichtigung der mehr als
400 Jahre alten Kleinkindmumie. Dauer: 20 Minuten

11:00 Uhr: Kinder fithren Kinder. Kinderprogramm: Bilder,
Ratsel, Geschichten, die kleine Mumie. Dauer: 45 Minuten

14:00 — 15:15 Uhr: Wanderung von Hellmonsodt (Markt-
platz) zum Schloss Wildberg —nur bei Schonwetter und nur
nach Anmeldung! Fithrung, Imbiss im Schlosshof. Riick-
fahrtmoglichkeit mit dem Taxi um 17:00 Uhr

Kontakt: Josefine und Johann Miilleder, Kustoden, Tel.-Nr.:
0664 736 435 66, E-Mail: josefine.muelleder@aon.at.

Ge

eind

Referentin: Psychotherapeutin Maria Ecker-Angerer
Treffpunkt: 14:00 Uhr, Marktplatz beim Brunnen
Kosten: freiwillige Spenden

Um Anmeldung bis Donnerstag, 25. September, wird
gebeten: per E-Mail an maria.ecker@existenzanalyse.at oder
telefonisch unter der Tel.-Nr.: 0664 437 42 54.

Arbeitskreisleitung gesucht!

Sie sind am Thema Gesundheit interessiert und haben Lust,
in Ihrer Gemeinde aktiv mitzugestalten, zu planen und sich
ehrenamtlich zu engagieren? Dann sind Sie bei uns richtig!
Unterstiitzung gibt es dabei von Seiten des Landes OO und
natiirlich von der Gemeinde.

Neugierig auf Details und mehr Informationen? Dann
freuen wir uns iiber Ihre Kontaktaufnahme:
Vizebtirgermeisterin Claudia Hammer, Tel.: 0664 737 203 24
oder Martina Obi-Benezeder, Tel.: 07215 22 55-13, E-Mail:
m.obi-benezeder@hellmonsoedt-zwettl.at.
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Einladung zum Aktionstag

Schon zur Tradition geworden sind die Aktionstage der
Gesunden Gemeinde Hellmonsddt.

Am Samstag, 4. Oktober 2025, erhalten Sie von 9:30 bis
11:30 Uhr am Marktplatz Hellmonsddt wieder Gesund-

,Trittsicher und aktiv”

eind.

Ge

heitstipps, Informationen, Apfel, Karotten und jede Menge
Rezepte fiir genussvolle und gesunde Speisen.

Auflerdem wird auf Vortrage, Wanderungen und andere
Aktionen der Gesunden Gemeinde aufmerksam gemacht.
Das Arbeitskreis-Team freut sich auf Ihren Besuch!

Lebensqualitat durch Bewegung — Sturzpravention fir dltere Menschen

Stiirze bleiben vor allem im Alter nicht ohne Folgen, wie
langwierige Verletzungen, Angst vor weiteren Stiirzen
und die Einschrinkung der Aktivititen. Mit dem Ange-
bot , Trittsicher & aktiv” konnen Sie gezielt vorbeugen.

Holen Sie sich erste Informationen beim Vortrag zur Sturz-
privention am Dienstag, 7. Oktober 2025, 14:00 Uhr,
Gemeinschaftsraum Betreubares Wohnen, Marktplatz 18.

In einem 12-wdchigen Sturzpriventionskurs (Einheiten je
50 Minuten) verbessern die Teilnehmenden in Klein-
gruppen durch spezielle Ubungen Gleichgewicht, Kraft
und Reaktionsvermogen. Sie bekommen individuelle

Osterreichische V I
Gesundheitskasse L\ |

Zivilschutz-Probealarm

Am Samstag, 4. Oktober 2025, wird dsterreichweit wieder
der jahrliche Zivilschutz-Probealarm durchgefiihrt.
Zwischen 12:00 und 12:45 Uhr werden nach dem Signal
,Sirenenprobe” (15 Sekunden gleichbleibender Dauerton)
die 3 Zivilschutzsignale ausgestrahlt:

W

= WARNUNG: Herannahende Gefahr!

3 Minuten gleichbleibender Dauerton,
= ALARM: Gefahr!

1 Minute auf- und abschwellender Heulton — und
= ENTWARNUNG: Ende der Gefahr!

1 Minute Dauerton.

Tipps, wie ihre Beweglichkeit und Sicherheit im Alltag best-
moglich bewahrt und Stiirzen vorgebeugt werden kann.

Kursinformation und Anmeldung am Gemeindeamt
Hellmonsodt, Martina Obi-Benezeder, Tel.: 07215 22 55-13,
E-Mail: m.obi-benezeder@hellmonsoedt-zwettl.at.

Weitere Informationen zum Angebot finden Sie unter
www.gesundheitskasse.at.

Nutzen Sie das kostenlose Angebot der OGK, BVAEB und
SVS, das von der Gesunden Gemeinde umgesetzt wird!
Trittsicher & aktiv wird finanziert und geférdert von:

SVS

Gemeinsam gesinder.

' VORSORGEMITTEL DER
’ ' BUNDESGESUNDHEITSAGENTUR

Zivilschutz
Oberosterreich
Der Probealarm dient einerseits zur Uberpriifung der tech-
nischen Einrichtungen des Warn- und Alarmsystems,
andererseits soll die Bevolkerung mit diesen Signalen und
ihrer Bedeutung vertraut gemacht werden. In den Medien
wird wéhrend der Proben standig informiert.

Die erste und wichtigste Mafsnahme, sobald Sie ein Sirenen-
signal — egal um welches es sich dabei handelt — horen, ist,
das (Notfall-) Radio oder Fernseher (ORF) bzw. Internet
(www.orf.at) einzuschalten. So erhalten Sie im Ernstfall die
Informationen und Handlungsweisungen der Behorden.

Sprachkurs: Italienisch fiir die Reise

0 Sie mochten gerne in Italien einfachen Smalltalk fiithren, im Restaurant bestellen oder ein Hotel zimmer

N

Marktgemeinde Hellmonsodt

reservieren konnen und die Grundregeln der Aussprache in Italienisch lernen? Dann besuchen Sie
den Sprachkurs ,Italienisch fiir die Reise” von Sprachtrainerin Mag. Dr. Melanie Kerschner in Hellmonso6dt.
Der Kurs findet ab Montag, 6. Oktober 2025, immer montags von 18:00 bis 19:00 Uhr in der Mittelschule
Hellmonsodt statt (10 Termine). Kosten: € 199,00. Anmeldung bitte unter info@loving-languages.at oder

per WhatsApp an 0681 103 454 59. Mehr Informationen finden sie unter www.loving-languages.at.

Marktplatz 1, 4202 Hellmonsddt | Telefon: 07215 2255 | E-Mail: gemeinde@hellmonsoedt-zwettl.at | www.hellmonsoedt-zwettl.at
Offnungszeiten: Mo.: 8:00 —12:00 Uhr | Di.: 15:00 —19:00 Uhr | Mi. — Fr.: 8:00—12:00 Uhr
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