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Der Tourismusverband, die Freiwillige Feuerwehr und der
Musikverein Hellmonsodt laden zum

,,Maibaum-Aufstellen*
Mittwoch, 1. Mai 2013, 14:00 Uhr
am Marktplatz Hellmonsodt, herzlich ein.

Fiir das leibliche Wohl sorgt das Team des Kirchenwirtes.

Freilichtmuseum Mittermayrhof - Pelmberg/Hellmonsddt

Eroffnung der Jahresausstellung
,,Der Bauer in friherer Zeit*
Sonntag, 5. Mai 2013, 13:00 - 17:00 Uhr.

Text und Zusammenstellung: Konsulent Kurt Cerwenka.
Gestaltung: Konsulent Kurt Hofstadler.

Musikalische Umrahmung: ,,Bernstoa Musi aus Sonnberg. e T
Zu Kaffee und Kuchen laden die Hellmonsadter Goldhaubenfrauen.

Zur Eroffnung gibt es liebe Dinge zum Bestaunen und Kaufen: Blumen und Gestecke, Straucher und
Béaume, Ideen aus Ton, Trachtenschmuck und Taschen, Rosenkrianze aus Monstranzperlen,
Kloppelarbeiten, Schnitzereien, Perlhauben, Kostbarkeiten zum Muttertag.

Zum Thema Bewegung startete das "Gesunde Oberdsterreich" im April
gemeinsam mit dem ORF-Landesstudio Oberdsterreich die
Aktion "Wir machen Meter"'.
Sportlicher Schirmherr der Initiative ist Skisprung-Gesamtweltcupsieger
Andreas Goldberger.
»Sammeln wir gemeinsam gesunde Meter, denn jeder Meter zahlt!*

Gesunde
Gemeinde

Zum Beispiel: zu FuB} zur Arbeit, mit dem Rad zum Einkaufen, ein Spaziergang mit der Familie, eine
Wanderung mit Freunden. Holen Sie sich gleich Thren ,,Wir machen Meter-Pass* auf dem
Marktgemeindeamt Hellmonsddt oder unter www.gesundes-oberoesterreich.at.

Gesunde Meter sammeln, eintragen und beim Marktgemeindeamt abgeben!

Jeder Meter zahlt — die Gemeinde mit den meisten Metern gewinnt den Hauptpreis -
einen tollen Bewegungsparcours!



Veranstaltungen im Mai 2013
Gemeinschaftsraum Betreubares Wohnen, Marktplatz 20, EG.

Donnerstag, 2. Mai 2013 und Mittwoch, 15. Mai 2013, jeweils 09:30 -
10:30 Uhr, ,,.Beweglich von Kopf bis Fufl* mit Eva Amador, € 3,00.

Donnerstag, 16. Mai 2013, 14:00 - 16:00 Uhr,
Gemiitlicher Nachmittag der Marktgemeinde Hellmonsodt,
Thema: ,,Literarischer und musikalischer Spaziergang im Friithling*.

Donnerstag, 23. Mai 2013, 14:00 - 16:00 Uhr, ,,Seniorenkaffee der Pfarre.
Mittwoch, 29. Mai 2013, 09:30 - 10:30 Uhr, ,,Beweglich von Kopf bis Fufl* mit Eva Amador, € 3,00.

Gemeinde

. gasimdad-obaroastanmeich st

Babytreff und Eltern- Mutterberatung mit Muttertreff

Babytreff: Dienstag, 14. Mai 2013, 09:00 - 11:00 Uhr, Thema: ,,Mutter sein — Frau sein*,

im Gemeinschaftsraum Betreubares Wohnen, Marktplatz 18, EG. Frau Daniela Volzberger,
Stillberaterin IBCLC, Kinderkrankenschwester in der Landes-Kinder- und Frauenklinik Linz steht fir
Fragen zur Verfiigung. Thema am 11. Juni 2013: ,,Vater — Mutter — Kind(er)*

Eltern- Mutterberatung mit Muttertreff: Montag, 27. Mai 2013, 08:30 - 10:30 Uhr, im Hort, VS
Hellmonsddt, Forsterstr. 4, EG, mit Dr. Eva Pastl und DSA Michaela Schondorfer.

Veranstaltungen der Landesmusikschule Hellmonsodt

Vortragsabend Klavierklasse Dagmar Schinnerl, 15. Mai 2013,
18:30 Uhr, Theorieraum der LMS Hellmonsodt.

Vortragsabend der Musikalischen Friherziehung, Verena Huemer, 23. Mai 2013,
17:00 Uhr, Ballettsaal der LMS Hellmonsodt.

Tenniskurs fur Kinder, Jugend und Erwachsene

Die Sektion Tennis des SV-Hellmonsodt bietet heuer bereits zum 5. Mal
einen von einem staatlich gepriften Tennislehrer durchgefiihrten Tenniskurs an. 8 '@\
Der Kurs wird in 6 Einheiten (1x wdchentlich 1 Stunde am Donnerstag) in

Gruppen von bis zu 5 Teilnehmerlnnen abgehalten. / Qj
Beginn: 16. Mai 2013 - Ende voraussichtlich 27. Juni 2013 t@
(witterungsabhéngig!)

Preis: € 42,00 p. Person. - bei 4er Gruppe (bei 5er Gruppen entsprechend weniger).
€ 54,00 p. Person. - bei 3er Gruppe (bei 2er Gruppe entsprechend mehr).
(Platze werden vom Verein kostenlos zur Verfiigung gestellt!)

Far alle teilnehmenden Kinder (Tenniskurs oder Kindersommer) organisieren wir wieder ein
wdchentliches kostenloses Training (voraussichtlich immer montags).

Die Trainingseinheiten werden von unserer Damen- bzw. Herrenmannschaft
der Sektion Tennis abgehalten.
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TIPP ZUM VORMERKEN: Kindersommertermin: 1. Ferienwoche!!!

Bei Interesse ersuchen wir Sie, sich mit Frau Moser Karin unter Mobil-Nr.: 0664 402 40 48 (abends)
oder per E-Mail: gattringer-moser@aon.at bis spatestens 30. April 2013 in Verbindung zu setzen
(Achtung - begrenzte Teilnehmerzahl!).




Einladung zur Filmvorfihrung: Thema Demenz

Die M.A.S-Alzheimerhilfe, die Gesunde Gemeinde und das Lebenshaus Oberneukirchen laden zur
kostenlosen Filmvorfiihrung mit
anschliefender Informationsmdglichkeit zum Thema Demenz.
Donnerstag, 16. Mai 2013, 18:30 Uhr,
Lebenshaus Oberneukirchen
Gezeigt werden zwei Kurzfilme:
»Nebeneinander und ,,Dunkelrot” ... es geht darum, wie weit Liebe tragen kann....

Wir vom Verein M.A.S-Alzheimerhilfe, Demenzservicestelle Ottensheim sind unter anderem fiir
den Bezirk Urfahr-Umgebung zustdndig. Wir bieten fiir Personen mit Demenz und fiir deren
Angehdrige verschiedene Entlastungsmoglichkeiten: Beratung, psychologische Abklarung,
Fritherkennung fiir alle, die sich Sorgen um ihr Gedéchtnis machen, Trainingsangebote fiir Personen
mit Demenz, Vortrige, Angehorigentreffen. Nahere Informationen: Mobil-Nr.: 0664 854 66 99.

Klassisches Konzert mit dem ,,Hornquartett der Vienna Brass Connection*

Musiker aus diversen Osterreichischen Toporchestern haben sich im ¢

Hornquartett der Vienna Brass Connection zusammengefunden. fo ru I I l

Die vier Hornisten aus diesem Ensemble, unter ithnen der Hellmonsodter

Manuel Egger, werden gemeinsam mit Sabine Schwarz an der Orgel k u | T u r
am Donnerstag, 23. Mai 2013, 20:00 Uhr, HELLMONSODT

klassische Werke vortragen. Als wiirdigen Rahmen fiir dieses Klangereignis hat sich das Forum Kultur
die Pfarrkirche Hellmonsddt als Veranstaltungsort ausgewahlt.
Nihere Informationen zu den Veranstaltungen auf www.forum-kultur.at.

Neue Theaterproduktion der HellmondBihne

Die Termine der neuesten Produktion der HellmondBiihne
"Ein total verricktes Paar" (frei nach Hans Gnant) sind nun fixiert.

Premiere: 24. Mai 2013, 20:00 Uhr, Altes Bierdepot GH Reingruber-Mayr.

Die weiteren Termine und Informationen zum Stiick finden Sie unter www.hellmondbuehne.at, wo
auch Reservierungen 2 Wochen vor der Premiere moglich sind.

KABARETT macht SCHULE |

Die Musikhauptschule Hellmonsodt 14dt zur Veranstaltung

,KABARETT macht SCHULE*
am Mittwoch, 29. Mai 2013 um 19:30 Uhr und
am Donnerstag, 30. Mai 2013 um 19:30 Uhr
im Pfarrzentrum Kirchschlag, ein.

Die SchiilerInnen der 4b Klasse produzieren ihr eigenes, ganz persénliches
Kabarett. Dargeboten werden Szenen aus dem Alltag der Schiilerlnnen im
Umgang mit Erwachsenen - und das schrég, lustig und nachdenklich. Ergédnzt wird K}
das Programm durch musikalische Beitrdge und Tanzeinlagen. Alte und aktuelle Hits wurden von den
SchiilernInnen, Eltern und Lehrern so umgedichtet, dass sie die Welt der Jugendlichen zeitkritisch
widerspiegeln. Die sechzehn SchiilerInnen agieren auf der Biithne sehr vielseitig als SéngerInnen,
Schauspielerlnnen und TanzerInnen.
Gesamtleitung: Christian Stumpner. Ein besonderer Dank gilt den Eltern der 4b Klasse, die fiir das
Zustandekommen des Kabaretts einen wertvollen Beitrag geleistet haben.

Kartenverkauf in der Raiba Hellmonsodt




,,MobiTipp macht Sie mobil*“ - Mobilitatstraining und Gewinnspiel

Der Offentliche Verkehr ist eine optimale Mdglichkeit, iiberall hin zu kommen - zum Arzt, ins
Kaffeehaus, zu Freunden, zum Einkaufen oder zur Arbeit. Doch oft verhindert eine gewisse
Unsicherheit den (Wieder)Einstieg in die Offis. Sie sind vielleicht lange nicht Bus und Bahn gefahren.
Es hat sich vieles verdndert. Sie wissen nicht genau, wo man eine Fahrkarte bekommt, wie Sie einen
Fahrplan lesen oder welche Vorteile der OO Verkehrsverbund bringt.

MobiTipp Perg 16st dieses Problem mit einem besonderen Service - dem

Mobilitatstraining ,,Mobil sein — dabei sein“.

MobiTipp Perg bietet im Rahmen dieses Programmes Kleingruppen eine individuelle Betreuung an,
zeigt am Linzer Hauptbahnhof wie OBB-Fahrkartenautomaten zu bedienen sind und erklért den
richtigen Umgang mit einem Fahrplan und Fahren mit Stralenbahnen und O-Bussen durch Linz.
Vereine, Senioren-Clubs oder auch private Gruppen konnen individuelle Termine fiir ein Training
vereinbaren. Jeder Teilnehmer erhdlt am Ende eine kurze Zusammenfassung, die alles Wissenswerte
zum Nachlesen enthélt. Diese Fahrgastinformation liegt iibrigens auch in den Informationsstellen des
0O Verkehrsverbundes zur freien Entnahme auf. Die Mobilitatstrainings sind kostenlos.

Gewinnspiel
Testen Sie das Angebote des OO Verkehrsverbundes mit einer GRATIS Wochenkarte in dem Sie uns

folgende Frage beantworten: ,,Wie heil3t das Mobilitatstraining von MobiTipp Perg?*
Unter allen richtigen Antworten werden 10 Wochenkarten (max. 15 Zonen) verlost.

Senden Sie Thre Antwort per E-Mail bis 30. Juni 2013 an office@perg.mobitipp.at oder teilen Sie uns
Thre Antwort - Ansprechpartnerin Frau Johanna Stockinger - telefonisch unter 07262 53 8 53-31 mit.
Bitte geben Sie uns neben der richtigen Antwort Ihren Namen, Thr Alter und Thren Wohnort bekannt.

Stellenanzeigen

Golfclub SternGartl/Oberneukirchen sucht Reinigungskraft fiir Samstag und Sonntag im
»Zwei-Wochen-Rhythmus® (ca. 06:30 - 09:30 Uhr) in der Saison 2013 (Mai - Oktober). Info und
Bewerbung an Schwarz Brigitte, Mobil-Nr.: 0664 444 43 11, E-Mail: office@golf-sterngartl.at.

Taxi Rammerstorfer, 4181 Oberneukirchen, RingstraBe 27 sucht Lenker(in) fiir Fahrten mit
Kleinbus oder PKW, Heimbringerdienste, und ab sofort fir Nachttaxi: gute Verdienstmoglichkeiten,
(geringfiigige Beschéftigung), Mobil-Nr.; 0664 531 81 88 oder Tel. Nr.: 07212 7239,

E-Mail: info@rammerstorfer.eu.

Fa. Pihringer GmbH & Co KG, Leonfeldner Straf3e 35, 4240 Freistadt, sucht zum sofortigen Eintritt
einen Fenster-Montage-Helfer, 30 Std. pro Woche. Brutto-Stundenlohn 8,70 € + 33 % Aufler-Haus-
Zulage. Infos unter www.puehringer.at. Tel. Nr.: 07214 42 32, E-Mail: ml@puehringer.at.

Fa. Mittermullner, Ringstrae 29, 4190 Bad Leonfelden, sucht zur Verstirkung ihres Teams einen
engagierten GWH - Installateur (m/w) fiir baldigen Eintritt. Geboten werden angenehmes
Betriebsklima, Arbeitskleidung, Firmenauto, Weiterbildung, Aufstiegsmdoglichkeiten.
Voraussetzungen: LAP, Fiihrerschein B, Uberbezahlung des KV je nach Qualifikation. Bewerbung an:
Fr. Leitner (Vormittag) Tel. Nr.: 07213 61 1 73 oder an E-Mail: office@mittermuellner.at.

»Eltern vom Land mit Kindern in der Stadt* fur ORF-Dokumentation gesucht!

Wir, die Tresor TV Produktions GmbH, suchen fir eine neue ORF-Sendung Elternpaare, die auf
dem Land oder in kleineren Stddten und Ortschaften wohnen und bereits erwachsene Kinder haben,
die schon vor Jahren wegen des Studiums oder des Berufes in die Grofistadt gezogen sind und seitdem
immer noch dort leben. Im Rahmen der Sendung wollen wir aufregende und lustige Geschichten {iber
die Familie erzéhlen, Motive fiir die ,,Auswanderung und in weiterer Folge die Auswirkungen auf das
Familienleben aufzeigen. Fragen und Informationen zur Sendung: Mobil-Nr.: 0664 484 25 84,
E-Mail: martina.horvath@tresor.tv, david.heissig@tresor.tv.




